
 

است.   مننژيت  در  زودرس  هاي  نشانه  از  گردن  سفتي 

عامل مولد عفونت را معمولاً مي توان با كشت مايع مغزي 

 .نخاعي يا خون تشخيص داد  –

 

 :ملاحضات پرستاري

حياتي  علائم  و  باليني  وضعيت  مننژيت،  انواع  تمام  در 

اخ زيرا  شود،  بررسي  مكرراً  بايد  سطح  تبيمار  لال 

 .هوشياري ممكن است منجر به انسداد راه هوايي شود

شرياني)آلكالوز(   خوني  گازهاي  لوله  ، كنترل  گذاشتن 

به ،براي  تراشه   مايعات  سريع  جايگزيني  تب  كاهش 

صورت داخل وريدي اما بايد احتياط كافي به عمل آيد 

كه مايعات بيش از حد تجويز نشود، زيرا سبب ادم مغزي 

 مي شود.

ساعت بعد از شروع آنتي بيوتيك درماني ، 24نكته:تا    

 .ايزولاسيون تنفسي توصيه مي شود
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 آیت اله کاشانی شهرکرد  مرکز آموزشی درمانی 

 038- 32264825- 9خيابان پرستار    –آدرس: شهركرد  

Kashanihp.skums.ac.ir 

      واحد آموزش به بیمار

  PE/NUR -KH-01-17كد:  

 

 مننژیت 

  

 



 

 مننژیت  

هاي  پرده  التهاب  و   نوعي  مغز  اطراف  هاي  مننژ)پرده 

ارگانيسم هاي ويروسي،  نخاع شوكي( است كه توسط 

هاي  بندي  طبقه  شود.  مي  ايجاد  قارچي  يا  باكتريال 

 :مننژيت از نظر باليني

 سلي - مننژيت چركي  - مننژيت غير چركي -

 : علل به وجود آمدن مننژيت

از طريق جريان خون بدنبال عفونت هاي ديگر مثل *

 سلوليت 

ترماي    اثر  در  كه  حالتي  مثل  مستقيم  *گسترش 

 اسخوان هاي صورت مشاهده مي گردد.

اقدامات    دنبال  به  مننژيت  نيز  موارد  از  تعدادي  *در 

تهاجمي  وسايل  با  لومبر(  پونكسيون  )مثل  تهاجمي 

جمجمه(  داخل  فشار  كنترل  وسايل  از  استفاده  )مثل 

 . بوجود مي آيد

 

 :مننژيت باكتريال

.شايع  است  مننژيت  نوع  ترين  مهم  باكتريال  مننژيت 

بيماري مي شوند شامل  اين  باعث  باكتريهايي ك  ترين 

مننگوكوكي(    نايسريا  مننژيتيديس)مننژيت 

مونيه )دربالغين(و هموفيلوس آنفولانزا   استرپتوكوك پنو

)در كودكان و بالغين جوان( مي باشد. مننژيت باكتريال 

به  سپس  و  شروع  دهاني  حلق  ناحيه  عفونت  شكل  به 

شكل پستي سمي در مي آيد و به منژهاي منزو نوامي 

 .فوقاني نخاع شوكي گسترش مي يابد

 

 :عوامل مستعد كننده منژيت

عفونت هاي تنفسي فوقاني .اوتيت مياني .ماستوئيديت 

.كم خوني سلول داسي. شكل عمل جراحي اعصاب 

 .اخير و ضربه سر و نقايص ايمني مي باشد

 

 تظاهرات باليني

 سردرد *

 *تب  

تغييرات سطح هوشياري در مننژيت هاي باكتريال از *

دست دادن توجه نسبت به محيط و نقص حافظه در  

شروع بيماري شايع هستند. باپيشرفت بيماري شخص 

دچار خواب آلودگي ، كاهش سطح هوشياري و بلاخره 

 .اعضا مي گردد
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